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LUNDI 

12H15 - 13H15 
Cardio Fitness 

—— 
17H30 - 18H30 

Danse Enfants 4 

18H30 - 19H30 
Contemporain Ados 

19H30 - 21H 
Danse Modern’jazz 

MARDI 

17H30 - 19H 
Danse Ados 1 

19H - 20H30 
Danse Ados 2 

20H30 - 21H30 
Danse Modern’jazz 
Adultes Déb/Inter 

JEUDI 

17H30 - 18H30 
Danse Classique 

18H30 - 19H30 
Danse Classique 

19H30 - 20H30 
Danse Modern’Fit 

Adultes 

20H30 - 21H30 
Danse Modern’Fit 

Adultes Inter+

VENDREDI 

12H15 - 13H15 
Cardio Fitness 

—— 
17H30 - 18H30 

Danse Enfants 5 

18H30 - 19H30 
Danse Ados 1 

19H30 - 20H30 
Danse Ados 2 

20H30 - 22H 
Danse Modern’Fit 

Avancés 

MERCREDI 

9H30 - 10H30 
Enfants 

10H30 - 11H30 
Enfants 1 

11H30 - 12H30 
Enfants 2 

12H30 - 13H30 
Danse Ados 1/2 

13H30 - 14H30 
Enfants 3 

14H30 - 15H30 
Danse Enfants 4 

15H30 - 17H 
Danse Classique 

17H - 18H30 
Danse Classique 

18H30 - 20H 
Danse Classique 

20H - 20H45 
TRAMPO JUMP 

SAMEDI 
9H - 10H30 

Danse 
Modern’Jazz 

Avancés 

10H30-11H30 
Enfants 1/2 
(sous réserve de 

l’effectif) 

11H30 -12H30 
Enfants 1/2 
(sous réserve de 

l’effectif) 

12H45 - 14H 
Danse Classique 


