Nouveau Cours

Cours a l'unité : 12 € Barre a Terre
Carte 10 cours : 100 € Stretching&Renfo !

(valable 3 mois)

Séance découverte offerte !

~-Ouvert a tous !

v/ Améliore la posture et I’'élégance

/ Assouplit et renforce le corps en profondeur
V Relache les tensions et apporte bien-étre

Places limitées - Réservez vite !



